Le Courrier

Marché

Un nouvel artisan au marché
hebdomadaire: découvrez
La Campagnarde Sarl

Le marché hebdomadaire accueille un nouveau professionnel qui
saura séduire les amateurs de produits de qualité : la boucherie La
Campagnarde Sarl, désormais présente parmi nos exposants.

Implantée & Chexbres et dirigée par M. Patrick Waser et son asso-
cié Frédéric Bader, La Campagnarde s‘inscrit dans une démarche
artisanale et locale. l'abattage ainsi que la transformation des pro-
duits sont réalisés sur place, dans leur abattoir et laboratoire. Cette
maitrise compléte de la filiere garantit une tragabilité optimale et

un savoir-faire authentique.

La boucherie propose principalement du beeuf et du porc, travail-
Iés avec une attention particuliére portée & la maturation lente, afin
de développer pleinement les saveurs et la tendreté de la viande.
Les préparations, entierement artisanales, sont réalisées le matin
méme du marché, puis conditionnées sous vide, assurant fraicheur

et qualité tout au long de la vente.

Habituée de plusieurs marchés de la région, La Campagnarde pri-
vilégie le contact direct avec la clientéle et se fera un plaisir de par-
tager conseils et recommandations. A noter que, pour des raisons
d'organisation, il n'y a pas de découpe de viande sur place.

Nous vous invitons & venir découvrir ce nouvel étal et & réserver
un accueil chaleureux & La Campagnarde lors de votre prochaine

visite au marché.

Rendez-vous au prochain marché'!

Chaque jeudi, entre 15h30 et 19h30, le long de la route d’Arnier
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Cérémonie d'assermentation du 11 juin 2026
Nouvelle Iégislature

De gauche a droite: Benoit Grossenbacher, Sandrine Rainotte, Nathalie Greiner,
Sandra Gillard et Damien Cuche

- Benoit Grossenbacher,
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Passez un bel été
d Belmont-sur-Lausanne!

(> BELMONT
SUR LAUSANNE APERITIF
CHEMIN DE RESTAURATION
CHATRUFFE FEUX D'ARTIFICES

ANIMATIONS

AOUT
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PROGRAMME

CH. DE CHATRUFFE A BELMONT-SUR-LAUSANNE

19h00 a 20h00

Dés 19h00

20h00

20h10

20h30

20h45s

21h30

22ho00

22h15

FETE NATIONALE - 1ER AOUT 2026

Diane Patriotique - Réveil en musique
Société de musique L'Avelyre

Accueil “café-croissants”

(Administration communale, Rte d'Arnier 2)

Apéritif de bienvenue offert par la
Municipalité et animation musicale
Société de musique L'Avenir et DJ Phil

Restauration

Saucisses grillées et pain offerts de 19h00 & 21h00
(dans la limite des stocks disponibles)

Frites et patisseries artisanales en vente durant
la manifestation

Sonnerie des cloches du Temple de Belmont

Prestation musicale
Lisa Xanthopoulos-Interpréte

Allocution de Mme Nathalie Greiner
Syndique de Belmont-sur-Lausanne

Message cecuménique de M. Alain Brouze
Pasteur

Hymne national
Joué par la Société de musique L'Avenir

Cortége aux lampions des enfants
Distribution d'un petit cadeau aux enfants
Participation de la Société de musique L'Avenir

Le feu de joie et les feux d'artifice sont susceptibles

étre annulés en fonction du danger

Feu de joie
d’incendie lié au manque de preclp\rohons

Feux d’artifice
Fin de soirée animée par DJ Phil

Société de
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27 aout 2026

Vins du domaine communal

Place de jeux de Chat

Parking : sens unigue, route de Chatruffe (par la route du Slgnul)

Petite restauration

Musique

17h00 a 21h30

Annulé en cas de mauvais temps

BELMONT FAIT - <5

MOIS DE LA DEMOCRATIE

VOTRE COMMUNE

(b BELMONT

SUR LAUSANNE

Le 1 juin 2026, la Commune de
Belmont-sur-Lausanne a eu

ministration générale et de la
Sécurité publique (DAGSP).

en charge de la Direction de

M :
VILLAGEOIS

SON CINENA

le plaisir de célébrer la Céré-
monie d'assermentation des
Autorités communales élues
pour la législature 2026-2031.
Ce moment solennel a mar-
qué leur engagement officiel au
service de la population et de la
collectivité.

- Damien Cuche,

sociales (DJAS).

- Sandrine Rainotte,

Depuis le 1° juillet 2026, la nou-  (DFI).
velle Municipalité est entrée en

fonction. Elle est composée de: - Sandra Gillard,

en charge de la Direction
des Travaux et des Services

+ Nathalie Greiner, Syndique, en

charge de la Direction de I'Ad- industriels (DTSI).

en charge de la Direction
de la Jeunesse et des affaires

en charge de la Direction des
Finances et de I'lnformatique

I'Urbanisme et des Domaines
(DuD).

Belmont, c’est vous. Belmont,
c’est nous. Parce qu’'une com-
mune se construit avec celles et
ceux qui la font vivre. C'est dans
cet esprit que la Municipalité
entend conduire cette nouvelle
Iégislature, avec engagement,
solidarité et proximité, au ser-
vice de chacune et chacun.

Les ainés face a I'informatique n°3
L'lA, le proche aidant des temps modernes?

Carrefour des générations

Qu’on le veuille ou non, l'intelligence arti-
ficielle suscite des réactions trés contras-
tées, entre enthousiasme et scepticisme.
Lorsque le maniement des outils infor-
matiques devient fastidieux, que les
esprits se cabrent face d des mises &
jour incessantes et a des terminologies
toujours plus hermétiques, la présence
d'un conseiller avisé devient précieuse.
Or, c'est précisément au moment ou lI'on
se trouve dans une impasse que l'aide
fait défaut, alors méme qu’il ne s'agit
souvent que d'un probléme mineur.

Pour éviter de longues attentes au
téléphone, la plupart des entreprises
proposent désormais un dialogue en
ligne avec une intelligence artificielle.
Une solution d‘appoint, qui peut sou-
vent suffire. Les nombreux tutoriels
fleurissant sur Internet poursuivent le
méme objectif.

Dans le domaine de la santé, beau-
coup d'applications font appel & I'lA.
Laissons de cb6té celles destinées aux
professionnels pour nous arréter sur
les outils de téléassistance, les cap-
teurs et les objets connectés qui sécu-
risent les seniors & domicile. A ce
stade, I'informatique ne répond plus
aux mémes usages que chez les plus
jeunes: elle sert avant tout & maintenir
le lien avec les proches, d rappeler la
prise de médicaments, & structurer la
journée, voire & combattre la solitude.
Elle constitue aussi un appui précieux
pour les proches aidants.

Si I'on souhaite réduire le temps passé
devant les écrans — ce qui est souhai-
table, notamment en cas de troubles

de la vue — I'lA permet également
de poser des questions oralement et
d'obtenir des réponses de la méme
maniére. Lordinateur, la tablette ou le
smartphone deviennent alors de véri-
tables assistants : écrire un message,
rédiger une lettre, appeler un proche.
Certains s‘inquiéteront, & juste titre,
du risque d’isolement, malgré ce dia-
logue avec la machine, qui reste — il
faut le rappeler — dépourvue de pré-
sence humaine.

Si l'intelligence artificielle simplifie des
tdches complexes et parfois rébarba-
tives, si elle réduit les barriéres tech-
niques en redonnant un sentiment de
maitrise, elle n‘assure pas toujours une
réelle compréhension. Ses réponses
doivent étre vérifiées. D'ou la nécessité
de maintenir un accompagnement
par les proches, méme si leurs tdches
s'en trouvent allégées.

Lindustrie informatique s’est fortement
développée ces derniéres années,
cherchant & concilier simplicité
d'usage, sécurité et confort. On trouve

aujourd’hui des tablettes spécialement
congues pour des personnes atteintes
de troubles cognitifs, notamment liés &
la maladie d’Alzheimer, sans que leur
ouverture au monde ne représente un
danger particulier.

Avant de se lancer dans l‘acquisition
de tels ouitils, il est toutefois essentiel
de pouvoir les essayer. Ne serait-ce
que pour éviter des choix inadaptés —
comme une interface ou un clavier qui
ne correspondrait pas aux habitudes
linguistiques de I'utilisateur.

On le voit, les solutions existent. Mais
elles ne dispensent pas d'une réflexion
approfondie, menée conjointement
avec la personne concernée et ses
proches. Le principal risque serait de
remplacer une exclusion par une autre
— en voyant certains ainés se replier
sur un compagnon numeérique qui,
malgré ses services, ne saurait rem-
placer la présence humaine.

Contrdle qualité

AFTERWORK
Dés 17 h

: - 48 MARCHE VILLAGEOIS
VERRE DE LAMITIE : Dés9h

CONCERT DE LA
SOCIETE DE MUSIQUE L'AVELYRE

DISCOURS DE LA MUNICIPALITE

RESTAURATION

En continu

CONCERT
Vers 20 h

JEANY JAMES "< Place a

@ DR AMEINGE BELMONT FAIT SON CINEMA
Aprés le concert

FIN DU MARCHE.. /-

TOUT AU LONG DU WEEK-END

DES SOCIETES FOOD TRUCK CHATEAUX
proposeront { P =0 avec pizzas ‘ GONFLABLES
de quoi manger a déguster ! pour les enfants

Venez nombreux pm‘tager )
de bons moments |

EN PLEIN AIR
SAMEDI 22 AOUT

Terrain de sport du Collége de Belmont-sur-Lausanne
(en cas de mauvais temps : salle de gymnastique)

17HO0  PADDINGTON AU PEROU
TOUT PUBLIC, TH45, SANS ENTRACTE

20HO0 COURT METRAGE SURPRISE

20H30 JUSTE UNE ILLUSION

DES 12 ANS, 1H56, AVEC ENTRACTE

STANDS DE RESTAURATION - BOISSONS ¥
TRANSATS A DISPOSITION GRATUITEMENT (NBR LIMITE)

EN DIALOGUE

A l'occasion du mois de la démocratie, la
Municipalité vous invite @ un moment de
rencontre et d'échange.

Vous souhaitez partager une idée, poser une
question ou échanger sur un sujet qui vous
tient & coeur ?

Venez rencontrer les membres de la
Municipalité ainsi que les collaboratrices et
collaborateurs de I'Administration dans une

ambiance conviviale, autour d'un apéritif.

Mardi 8 septembre 2026
de 17h00 a 19h00

a 'Administration communale

DEMOCRACY
DAY 15.09

Cette rencontre s'inscrit également dans les
nombreux événements et initiatives proposés
dans toute la Suisse & l'occasion du mois de la
démocratie 2026. Dialogue, sensibilisation et
participation citoyenne sont organisés dans
tout le pays.

En collaboration avec B ELMU ON il

Plus d'informations : www.democracyday.ch

Agenda

01.08

20.08
17.09

Féte Nationale
19h

Ch. de Chatruffe
www.belmont.ch

Marche - Rencontre mensuelle
14h-16h

Groupe Habitants Belmont -
info@groupehabitantsbelmont.ch
tél. 079 72189 05

21.08 - Marché villageois

22.08

22.08

Route d'Arnier 2
Société de développement
de Belmont-sur-Lausanne

Belmont fait son cinéma, en plein air!
17h

Route d'Arnier 2

Commune de Belmont-sur-Lausanne
www.belmont.ch

Contrdle qualité

27.08

27.08

08.09

Course annuelle de I’Arc-en-Ciel
Club des Ainés I'Arc-En-Ciel

Pour tous renseignements et inscription:

Présidente : Laurette Favre

tél. 079 705 73 61

courriel : jaqueline.laurette@gmail.com
Vice-présidente : Hélene Brughera

tél. 021729 9011/ 076 37190 11

courriel : hbrughera@sunrise.ch

Bel’Afterwork

17h - 21h30

Commune de Belmont-sur-Lausanne
Place de jeux de Chatruffe
www.belmont.ch

Votre Commune en dialogue
Journée de la Démocratie
17h -19h

Administration communale
de Belmont-sur-Lausanne
www.belmont.ch

24.09 Repasde saison
11h45
Grande Salle de Belmont-sur-Lausanne
Club des Ainés I'Arc-En-Ciel
Sur inscription.

Pour tous renseignements et inscription:

Présidente : Laurette Favre

tél. 079 705 73 61

courriel : jaqueline.laurette@gmail.com
Vice-présidente : Hélene Brughera

tél. 021729 9011/ 076 37190 11

courriel : hbrughera@sunrise.ch

29.07 Ramassage des déchets
30.09 encombrants

Tous les lundis
03.08/10.08 /17.08 [ 24.08 [ 31.08 /
07.09/14.09/28.09

Café-Rencontre seniors

09h30 - 11h30

Rencontre hebdomadaire Groupe Habi-
tants Belmont - Restaurant Bélimont
Panorama

Tous les mardis
28. 071104 os/n .08/18.08 [ 25.08 /
01.09/08.09 /15.09 [ 22.09 [ 29.09

Pétanque

14h -17h

Groupe Habitants Belmont - Beaulieu (hiver),
La Conversion (été)- tél. 079 61150 44 -
info@groupehabitantsbelmont.ch

Tous les jeudis
30.07/06.08 [13.08 / 20.08 [ 27.08 |
03.09/10.09 [17.09 [ 24.09

Marché

15h30-19h30

Route d'Arnier

"~ Prochaine date de parution
24 septembre 2026



