
L’ARC-EN-CIEL
CLUB DES AINES - BELMONT & ENVIRONS 

Rayon d’activité : Belmont, les Hauts de Lutry, Les Monts-de-Pully 
http://www.arcencielbelmont.ch 

mercredi 25 juin 2025

REFUGE DES BAS-MONTS
TRADITIONNEL REPAS D'ÉTÉ 

Votre programme : (Problème de transport ?  Appeler à l'avance Philippe Jan, tél. 021 728 57 96) 
Dès 11 h 30 Apéritif offert 
Dès 12 h 15 Repas d'été  

Les pâtisseries et gâteries, que vous aurez apportées et préparées avec amour, 
accompagneront thés et cafés. 

Prix de la journée : Fr. 20.-  (Boissons sans alcool comprises). Vin mis à disposition 

Inscription indispensable : Jusqu'au samedi 21 juin 2025 au plus tard  : 
au moyen du bulletin d'inscription ci-joint ou  
Hélène Brughera 021 729 90 11 ou <hbrughera@sunrise.ch> 

Une toute belle journée vous attend ! 
Au soleil….. mais pas trop !!!!! 

Vos activités
CAFE-CONTACT Reprise 03.09.25 Comité tél. 079 705 73 61 

BIBLIOTHEQUE Reprise 03.09.25 Claudine Jacquat tél. 079 417 18 24 

CYBER-CAFE Reprise 26.09.25 Catherine Bridel tél. 079 352 21 86 

Le mercredi 09h30 à 11h00 
Dernier : 18.06.25 
Le mercredi 09h30 à 11h00 
Dernier : 18.06.25 
3e vendredi du mois : 09h00 à 11h30 
Dernier : 20.06.25 

ANGLAIS Le jeudi 09h30 à 11h00 Reprise en automne Simone Maye tél. 021 729 89 45 
JASS Le jeudi 14h00 Josiane Turatti tél. 078 698 60 77 
BALADES RV En Arnier 1er jeudi du mois 14h00 à 16h00 Reprise 04.09.25 Hélène Trumic tél. 021 728 48 51 
TRANSPORTS A  l ' a v a n c e Philippe Jan tél. 021 728 57 96 

MIDIS DU CŒUR Dernier mardi du mois Service de 11h45 à 12h30)  Buvette de la Grande Salle. (renseignements 021 728 45 51) 

Le sourire des mots : « Rêve ta vie en couleur, c’est le secret du bonheur » Walt Disney 
SB juin 2025 

Votre comité vous souhaite un bel été 

Sculptures de John Felice Ceprano, Ottawa 

http://www.arcencielbelmont.ch/
mailto:%3chbrughera@sunrise.ch%3e

